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기출복원 49

문제-보기(지문)

기출복원 49

다음 보기에서 설명하는 내용이 공통적으로 어떤

가족치료 이론에 관한 것인지를 쓰시오.

<해설 체크!>

전략적 가족치료(Strategic Family Therapy)

• 헤일리(Haley)가 제안한 가족치료모델이다.

• 인간행동의 원인보다는 문제행동의 변화를 위한

해결방법에 초점을 둔다.

• 목표설정에 있어서 가족이 호소하는 문제를

포함하며, 가족의 문제를 해결하기 위한 다양한 전략을

모색한다.

• 단기치료에 해당하며, 증상처방 등 역설적 방법을

활용한다.
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수정 사유 보기박스 오류

도서의 오류로 학습에 불편드린 점 진심으로 사과드립니다.

더 나은 도서를 만들기 위해 노력하는 시대교육그룹이 되겠습니다.
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